
АННОТАЦИЯ

К рабочей программе дисциплины

Б1.О.03.03 Безопасность жизнедеятельности

программы бакалавриата
44.03.02 Психолого-педагогическое образование

Направленность (профиль): Психология и социальная педагогика

Цель дисциплины: формирование у обучающихся компетенций в области
здоровьесбережения и безопасности жизнедеятельности.

Место дисциплины в структуре образовательной программы
Дисциплина относится к обязательной части блока 1 «Дисциплины» учебного
плана образовательной программы, изучается в 3 семестре. Трудоемкость
дисциплины: 2 ЗЕ / 72 часа(-ов), в том числе 12 часа(-ов) - контактная работа
с преподавателем, 56 часа(-ов) - самостоятельная работа.
Промежуточная форма аттестации: зачет.

Планируемые результаты освоения дисциплины:

УК-8. Способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и
профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для
сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в
том числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных
конфликтов.

Основное содержание: введение в безопасность. Характерные системы
«человек-среда обитания». Системы «человек-техносфера», «техносфера-
природа», «человек-природа». Понятие техносферы. Виды опасных и вредных
факторов техносферы. Идентификация и воздействие на человека вредных и
опасных факторов среды обитания. Защита человека и среды обитания от
вредных и опасных факторов природного, антропогенного и техногенного
происхождения. Обеспечение комфортных условий жизнедеятельности.
Чрезвычайные ситуации и методы защиты в условиях их реализации.
Управление безопасностью жизнедеятельности.


