
АННОТАЦИЯ

К рабочей программе дисциплины

Б1.О.07.01 Возрастная психология

программы бакалавриата

44.03.02 Психолого-педагогическое образование

Направленность (профиль): Психология и социальная педагогика

Цель дисциплины: формирование системы понятий об общих
закономерностях психологической изменчивости человека на протяжении
онтогенеза от рождения до смерти; обеспечить понимание процесса
онтогенеза человека с позиций культурно-исторической психологии Л.С.
Выготского.

Место дисциплины в структуре образовательной программы
Дисциплина относится к обязательной части блока 1 «Дисциплины» учебного
плана образовательной программы, изучается в 2 семестре. Трудоемкость
дисциплины: 4 ЗЕ / 144 часа(-ов), в том числе 20 часа(-ов) - контактная работа
с преподавателем, 115 часа(-ов) - самостоятельная работа.
Промежуточная форма аттестации: экзамен.

Планируемые результаты освоения дисциплины:

ОПК-8. Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе
специальных научных знаний.

ПК-7. Способен планировать и реализовывать профилактические мероприятия
по сохранению и укреплению психологического здоровья субъектов
образовательного процесса.

Основное содержание: Предмет, задачи и методы возрастной психологии.
Факторы и движущие силы психического развития. Закономерности
психического развития. Периодизации психического развития. Теории
психического развития в отечественной и зарубежной возрастной психологии.
Развитие психики ребенка в младенческом возрасте. Психологические
особенности развития ребенка раннего возраста. Психологические
особенности развития ребенка дошкольного возраста. Психологические
особенности развития ребенка младшего школьного возраста.
Психологические особенности развития ребенка подросткового возраста.
Социальная ситуация развития старшеклассника. Психология ранней юности.
Психология молодости. Психология зрелости. Период геронтогенеза.


